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 夏
なつ

が終
お

わるころからずっと沈
しず

んでいるあなた。期待
き た い

に応
こた

えよ

うとして頑張
が ん ば

りすぎてるあなた。たまにはちょっと足
あし

を延
の

ばし

て、世
よ

一緒
い し ょ

に立
た

ち寄
よ

ってみませんか。 

 そして、就労
しゅうろう

しているあなたも、時間
じ か ん

が空
あ

いたら寄
よ

ってみて

下
くだ

さい。おしゃべりもよし、静
しず

かに心
こころ

を休
やす

めるもよし。 

 世
よ

一緒
い し ょ

は街角
まちかど

のベンチ、みんなの思
おも

いと情報
じょうほう

の交差点
こうさてん

です。 
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越谷
こしがや

市民
し み ん

まつりに世
よ

一緒
い し ょ

の店
みせ

を出
だ

し大
おお

にぎわい。就労
しゅうろう

している人
ひと

たちも応援
おうえん

に。 

よ   い   し   ょ      ナ    ウ 



世
よ

一緒
い し ょ

の当番
とうばん

スタッフをご紹介
しょうかい

 
 世

よ

一緒
いしょ

では、グループワーク登録者
とうろくしゃ

の中
なか

から希望者
きぼうしゃ

に日替
ひ が

わりで当番
とうばん

をお願
ねが

いしています。

戸締
とじま

り、清掃
せいそう

、電話
でんわ

・来 客
らいきゃく

対応
たいおう

、お茶出
ちゃだ

し、文書
ぶんしょ

配達
はいたつ

、文書
ぶんしょ

整理
せいり

、記録
きろく

などを担当
たんとう

し、１

回
かい

１０００円
えん

の手当
て あ

てが支給
しきゅう

されます。全部
ぜんぶ

一人
ひとり

でやるのではなく、サポーター等
とう

が手伝
てつだ

うの

で 難
むずか

しくはありません。今回
こんかい

は月曜
げつよう

から水曜
すいよう

の当番
とうばん

をご紹 介
しょうかい

します。なんと全員
ぜんいん

が佐藤
さとう

さ

んですが、 全
まった

く他人
たにん

です。木
もく

、金
きん

は次号
じ ご う

で。いまもお試
ため

し募
ぼ

集 中
しゅうちゅう

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

月曜
げつよう

 ： 佐藤
さ と う

秀一
しゅういち

さん 

  靴
くつ

工場
こうじょう

とパン工場
こうじょう

で、計
けい

１０

数年
すうねん

働いた経験
けいけん

あり。その後
ご

片
かた

ま

ひになったが、できる仕事
し ご と

探
さが

し

中
ちゅう

。 

子
こ

どもと遊
あそ

ぶのが好
す

き。 

火曜
か よ う

 ： 佐藤
さ と う

景子
け い こ

さん 

  世
よ

一緒
い し ょ

のポスティングと高齢者
こうれいしゃ

の食事会
しょくじかい

手伝
て つ だ

いのほかは家
いえ

にこも

っていたが、世
よ

一緒
い し ょ

NOW
な う

を見
み

て当番
とうばん

にチャレンジ。 

水曜
すいよう

：佐藤
さ と う

達哉
た つ や

・俊郎
としろう

さん 

  世
よ

一緒
い し ょ

グループワークとソフトボ

ール以外
い が い

は家
いえ

にこもっていたが、

市場
い ち ば

の野菜
や さ い

卸
おろし

会社
がいしゃ

でアルバイト。

仕事
し ご と

がない時
とき

は当番
とうばん

を。 



すいご ��ごカフェ司 �0／18～11／22　÷／＼1 

憂 

二　mこ �Si �後′ �農と食をつなぐ事業を 
農と食が危機的な状況に陥った90年代－「隠された労 

と雪， �働」と呼ばれてきた専業主婦たちがついに立ち上がり、 

自分たちの会社を立ち上げた。その原点とは。 

□ � �「鼻」の話をしよう 

〇m …二三割 �獲S S00 因喉春 �≡露澱 某国 「鼻」－この不思議な器官。呼吸に伴う三大機能（異 

物防御、エアコン、嘆ぐ）、また声の音色。その各機能の 不調による痛いとは。鼻と美醜の観念など。 

11 内山 三ク．ニ i �／1日（水）∴ 豊美さん ブ越谷地域協議会： ��いがにして生活クラブへ 

味のあるイラストをまじえた「うんとこしょ一共に活 
きる街の介護人養成講座」のチラシ作者が、四国で生ま 
れ育ち、いかにして生活クラブ越谷にたどりついたか。 

i i青木繁明さん ���病院を出て暮らして 
精神科病院に長期入院後、団地内の共同住居で暮ら 

グループホーム入居者 ���し、世一緒の当番も務める。無縁社会状況のただなか 
で、人知れず格闘する日々をつぶやく。 

鼠 �5日 音E葛後， 聴覚障害主婦 ��せめぎあう共生の日々 
自分が聴こえないのかもと気付いたあの日から、規格 

に合わない存在を排除し続ける世界に、あらがい、たた 
かい、きりひらき続けてきた道の風景。（手話通訳有） 

商いを通し見えること 
大学闘争を経て、人との出会いの中で、家業を継ぎ、 

バブルからその崩壊の過程を通し、商いを結けながら社 

会、地域との関りを探る。そこからのヒントは？ 
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世
よ

一緒
い し ょ

ひとくちガイド 
▶ ▶ ▶世

よ

一緒
い し ょ

の行事
ぎょうじ

いろいろ◀ ◀  
 グループワーク 

 からだと 心
こころ

をならすための希望者
きぼうしゃ

による

共同
きょうどう

作業
さぎょう

。ポスティング、除草
じょそう

、花壇
か だ ん

整備
せ い び

な

ど。請負先
うけおいさき

からの金
かね

を経費
け い ひ

を引
ひ

いた上
うえ

で、

参加者
さんかしゃ

に平
びょう

等
どう

に分
わ

けます。 

語
かた

る会
かい

 

 正
ただ

しくは「職場
しょくば

参加
さ ん か

を語
かた

る会
かい

」第
だい

３水曜
すいよう

の１０

時
じ

から。シフトに組
く

み込
こ

んで参加
さ ん か

する就労者
しゅうろうしゃ

も

まじえて、みんなが職場
しょくば

や地域
ち い き

・家庭
か て い

の近況
きんきょう

を

語
かた

り合
あ

う会
かい

です。 

たそがれ世
よ

一緒
い し ょ

 

 毎週
まいしゅう

木曜
もくよう

の１６時
じ

から１９時
じ

までの番外編
ばんがいへん

。

特
とく

に企画
き か く

を決
き

めず、ふらりと立
た

ち寄
よ

って、グチや

おしゃべりなど、ひとときを過
す

ごす場 

すいごごカフェ 

 毎週
まいしゅう

水曜
すいよう

の１３時半
じ は ん

から１５時
じ

頃
ごろ

まで、毎回
まいかい

ゲストを招
まね

いて街
まち

の暮
く

らしや仕事
し ご と

を語
かた

っていただ

きます。 

ランチカフェどっこいしょ 

 第
だい

３水曜
すいよう

の１２時
じ

からすいごごカフェの前
まえ

に、

他
た

の市民
し み ん

団体
だんたい

の方々
かたがた

のご 協 力
きょうりょく

で、コーヒー

付
つ

き３００円
えん

のおいしい出前
で ま え

ランチをいただき

交流
こうりゅう

する場
ば

です。要予約
ようよやく

。 

世
よ

一緒
い し ょ

de
で

キネマ 

 第
だい

２木曜
もくよう

の１９時
じ

から就労
しゅうろう

支援
し え ん

センター元
もと

所長
しょちょう

のシェフによる極上
ごくじょう

映画
え い が

と３００円の

軽食
けいしょく

の夕
ゆう

べ。予約
よ や く

必要
ひつよう

です。 

革
かわ

工芸
こうげい

 

 毎週
まいしゅう

木曜
もくよう

の１０時
じ

から１６時
じ

、靴
くつ

工場
こうじょう

の端
は

ぎれを用
もち

いて小銭
こ ぜ に

入
い

れ、ペンケースなどを制作
せいさく

しています。初心者
しょしんしゃ

O K
おーけー

です。 

 



〇たそがれ世一緒
よ い し ょ

に久
ひさ

しぶりにこれて良
よ

かったです。一人
ひ と り

暮
く

らし始
はじ

めたばかりで

またテレビや包丁
ほうちょう

（長
なが

い）はないけれど、フルーツ包丁
ほうちょう

で料理
りょうり

頑張
が ん ば

っています。

せんたくもしてる。 （中村
なかむら

真理子
ま り こ

） 

●「深呼吸
しんこきゅう

」9月号
がつごう

持
も

ってきました。よろしかったら手
て

にとって読
よ

んでみてください。

投稿
とうこう

もよろしくお願
ねが

いします。手書
て が

きの場合
ば あ い

は、偶
ぐう

数月
すうづき

の第
だい

1月曜日
げつようび

まで、パソコンで打
う

つのは奇
き

数月
すうづき

の

第
だい

1月曜
げつよう

までにお願
ねが

いします。（高瀬
た か せ

勇
いさむ

） 

○ るりえでふうとう入
い

れの仕事
し ご と

をやった。車
くるま

で送
おく

ってもらいました。（上梨子
か み な し

） 

○今日
き ょ う

ははれてる。まだわからないです。（関根
せ き ね

） 

●彼岸
ひ が ん

過
す

ぎて、腹
はら

いせ選挙
せんきょ

。（樋上
ひ が み

） 

〇お母
かあ

さんは言葉
こ と ば

が言
い

うようになりました。「やめされたらどうするの、９月
がつ

一杯
いっぱい

にやめされちゃう

よだから頑張
が ん ば

って欲
ほ

しい、心配
しんぱい

しちゃうからね、仕事
し ご と

を探
さが

したくないからね頼
たの

むよ」と言
い

われまし

た。だから僕
ぼく

やめされたくないです。（熊谷
くまがい

健
たける

） 

●昨日
き の う

は体調
たいちょう

不良
ふりょう

で仕事
し ご と

を休
やす

んでしまった。今月
こんげつ

は後
あと

２日
ふつか

ですが、休
やす

まず出
で

て来月
らいげつ

もがん

ばります。カレーうどん美味
お い

しい。（長島
ながしま

） 

〇不安症
ふあんしょう

と舌痛
ぜつつう

をちりょうしています。４８才
さい

でふとったメガネのおばさんなので、一度
い ち ど

見
み

たらい

んしょうに残
のこ

ると思
おも

います。気軽
き が る

に声
こえ

をかけていただけるとうれしいです。（石田
い し だ

） 

●電車
でんしゃ

に乗
の

って真未
ま な み

ちゃんと一緒
いっしょ

にイオン行
い

ったり介助
かいじょ

でがんばっています。（蠣崎
かきざき

） 

〇母親
ははおや

が脳
のう

こせきで右
みぎ

全部
ぜ ん ぶ

がうごかないので私
わたし

がごはんおたいたり料理
りょうり

もします。あじつけ

は母
はは

がやります。（新井
あ ら い

孝
こう

治
じ

） 

世
よ

一緒
い し ょ
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